A Strona 1/1
OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE OPTYMALNYCH

IM. ADAMA JANY
Stowackiego 1, 43-600 Jaworzno
Tel.: , NIP: 6321748604

nazwa banku,

numer rachunku

Naglowek sprawozdania finansowego

Okres od 01.01.2021
Okres do 31.12.2021
Data sporzadzenia 28.03.2022
Kod sprawozdania SprFinOpWZlotych
Kod systemowy SFJOPZ
Wersja schemy 1-2
Wariant sprawozdania 1

Niniejszy wydruk stanowi kopig¢ sprawozdania finansowego sporzadzonego w postaci elektroniczne;.
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IM. ADAMA JANY

Stowackiego 1, 43-600 Jaworzno

Tel.:, NIP: 6321748604

nazwa banku,

numer rachunku

Wprowadzenie do sprawozdania finansowego

Dane identyfikujace jednostke

NIP 6321748604

KRS 0000165877

Nazwa firmy OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE OPTYMALNYCH IM. ADAMA JANY

Siedziba

Wojewodztwo Powiat

$laskie Jaworzno

Gmina Miejscowo$é

Jaworzno Jaworzno

Adres

Kod kraju Woiewodztwo Powiat Gmina

PL $laskie Jaworzno Jaworzno

Ulica Nr domu Nr lokalu

Stowackiego 1

Mieiscowos¢ Kod pocztowy Poczta

Jaworzno 43-600 Jaworzno

Wskazanie okresu obj¢tego sprawozdaniem finansowym Data od 01.01.2021
Data do 31.12.2021

Zatozenie kontynuacji dziatalnosci Wskazanie, czy sprawozdanie finansowe zostato sporzadzone TAK

przy zalozeniu kontynuowania dziatalno$ci gospodarczej przez
jednostke w dajacej sie przewidzie¢ przysziosci

Wskazanie, czy nie istniejg okolicznosci wskazujace na TAK (Brak okoliczno$ci wskazujacych na zagrozenie
zagrozenie kontynuowania dziatalnosci)

Omowienie przyjetych zasad (polityki) rachunkowosci, w zakresie w jakim ustawa pozostawia jednostce prawo wyboru, w tym:

metod wyceny aktywow i pasywow (takze amortyzacji)

1. Majatek trwaty

1.1. Za érodki trwate oraz wartos$ci niematerialne i prawne jednostka uznaje sktadniki majatku o okresie uzytkowania dtuzszym niz rok oraz o wartosci jednostkowej
powyzej 10 000 zt.

1.2. Srodki trwate amortyzowane sa metoda liniowa, wedtug stawek odzwierciedlajacych ekonomiczny okres zuzycia. Metoda degresywna sa amortyzowane $rodki
trwate i wartosci niematerialne i prawne wedtug indywidualnej decyzji kierownika jednostki, wyrazonej w formie pisemne;.

1.3. Warto$ci niematerialne i prawne s amortyzowane metoda liniowa.

2. Naleznosci

Nalezno$ci wycenia si¢ w kwocie wymaganej zaptaty z zachowaniem zasady ostroznej wyceny

i wykazuje w wartosci netto, tj. po pomniejszeniu o odpisy aktualizujace.

3. Aktywa pieni¢zne

Do aktywow pienigznych zalicza si¢ aktywa w formie krajowych $rodkow ptatniczych, walut obcych i dewiz, a takze odsetki naliczone od aktywow finansowych.

4. Zapasy wyceniane sa wedtug ceny zakupu. Rozchdd i wycena zapaséw ujmowane sa metoda "pierwsze przyszto - pierwsze wyszto" lub metoda "identyfikacji kosztow
rzeczywistych" - jesli okresla to przeznaczenie zakupionych towarow.

5. Rozliczenia migdzyokresowe kosztow

Czynne rozliczenia migdzyokresowe kosztow dokonywane sa w odniesieniu do poniesionych kosztéow dotyczacych przysztych okresow sprawozdawczych. Odpisy
czynnych rozliczen migdzyokresowych kosztow nastgpuja stosownie do uptywu czasu. Czas i sposob rozliczenia jest uzasadniony charakterem rozliczanych kosztow, z
zachowaniem zasady ostroznej wyceny.

6.  Kapitaly (fundusze) wiasne

Kapitaly (fundusze) wlasne w ksiggach rachunkowych ujmuje si¢ w wartosci nominalnej wedhug ich rodzajow i zasad okreslonych przepisami prawa oraz umowy spotki.
Kapitat zapasowy tworzony jest z podziatu zysku lub przeniesienia z kapitatu rezerwowego.

Kapitat rezerwowy z aktualizacji wyceny rzeczowych aktywow jest to kapitat powstaty jako skutek aktualizacji wyceny aktywow trwatych. Odpis z tytutu trwatej utraty
wartos$ci aktywow trwatych, ktory uprzednio podlegat aktualizacji wyceny pomniejsza kapitat z aktualizacji do wysokosci cze$ci kapitatu, ktora jego dotyczy.

7.  Zobowiazania

Zobowigzania wykazywane sa w kwocie wymagajacej zaplaty.

8. Rezerwy

Stowarzyszenie korzysta ze zwolnienia przewidzianego w art. 37 ust. 10 Ustawy o Rachunkowosci i nie tworzy rezerw oraz aktywow z tytutu odroczonego podatku
dochodowego.

ustalenia wyniku finansowego

Wynik finansowy

Wynik finansowy Stowarzyszeniai za dany rok obrotowy obejmuje wszystkie osiagnigte i przypadajace na jego rzecz przychody oraz zwiagzane z tymi przychodami
koszty zgodnie z zasadami memoriatu, wspoétmiernosci przychodow i kosztow oraz zasady ostroznej wyceny.

1.1. Przychody

Przychody ze sprzedazy sa uznawane po przekazaniu ryzyka i korzys$ci wynikajacych z praw wtasnosci towaru, lub momencie wykonania ustugi. Dla prowadzonych
dostaw ciepta oraz dzierzawy komina przychody uznaje si¢ w momencie zakonczenia miesigcznego okresu rozliczeniowego. Sprzedaz wykazywana jest w wartosci netto,
tj. bez uwzglednienia podatku od towardw i ustug oraz po uwzglednieniu wszelkich udzielonych rabatow.

Niniejszy wydruk stanowi kopi¢ sprawozdania finansowego sporzadzonego w postaci elektroniczne;.
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1.2. Koszty

Jednostka prowadzi ewidencje kosztow w uktadzie rodzajowym oraz funkcjonalnym. Koszt sprzedanych produktéw, towarow i materiatdow obejmuje koszty
bezposrednio z nimi zwigzane oraz uzasadniong cz¢$¢ kosztow posrednich.

Na wynik finansowy Stowarzyszenia wptywaja ponadto:

- Pozostate przychody i koszty operacyjne posrednio zwigzane z dziatalno$cia Stowarzyszenia w zakresie m.in. zyskow i strat ze zbycia niefinansowych aktywow
trwalych, kar, grzywien i odszkodowan, otrzymania lub przekazania darowizn oraz zyskow i strat powstalych na skutek trudnych do przewidzenia zdarzen
niezwiagzanych z ogélnym ryzykiem prowadzenia Spotki.

- Przychody finansowe z tytulu odsetek, zyskow ze zbycia inwestycji, nadwyzki dodatnich réznic kursowych nad ujemnymi oraz koszty finansowe z tytutu odsetek,
nadwyzki ujemnych réznic kursowych nad dodatnimi.

ustalenia sposobu sporzadzenia sprawozdania finansowego

Dla celow ustalania i prezentacji wyniku finansowego jednostka sporzadza rachunek zyskow i strat dla organizacji pozarzadowych wg Rozporzadzenia Ministra
Finansow z dnia 15.11.2001 roku. Jednostka prowadzi ewidencje kosztoéw w uktadzie rodzajowym oraz funcjonalnym.

pozostate

Okresem rozliczeniowym przyjetym w jednostce jest rok obrotowy, ktoéry pokrywa si¢ z rokiem kalendarzowym. ]

Niniejszy wydruk stanowi kopi¢ sprawozdania finansowego sporzadzonego w postaci elektroniczne;.
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IM. ADAMA JANY
Stowackiego 1, 43-600 Jaworzno
Tel.: , NIP: 6321748604

nazwa banku,

numer rachunku

Rachunek zyskow i strat dla organizacji pozarzadowych

. Kwota na dzien konczacy Kwota na dzien konczacy Przeksztatcone dane poréwnawcze
Pozycja biezacy rok obrotowy poprzedni rok obrotowy za poprzedni rok obrotowy

Przychody z dziatalno$ci statutowe;j 197 760,13 177 171,31 0,00
Przychody z nieodptatnej dziatalnoséci pozytku publicznego 55917,39 49 273,78 0,00
Przychody z odplatnej dziatalnosci pozytku publicznego 141 842,74 127 897,53 0,00
Przychody z pozostalej dzialalnosci statutowe;j 0,00 0,00 0,00
Koszty dziatalno$ci statutowe;j 202 185,16 206 183,69 0,00
Koszty nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 83 716,54 80 812,14 0,00
Koszty odptatnej dziatalno$ci pozytku publicznego 118 468,62 125 371,55 0,00
Koszty pozostatej dziatalnos$ci statutowe;j 0,00 0,00 0,00
Zysk (strata) z dziatalnosci statutowej (A - B) -4 425,03 -29 012,38 0,00
Przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 0,00 0,00
Koszty dziatalno$ci gospodarczej 0,00 0,00 0,00
Zysk (strata) z dziatalnosci gospodarczej (D - E) 0,00 0,00 0,00
Koszty ogodlnego zarzadu 0,00 0,00 0,00
Zysk (strata) z dziatalnosci operacyjnej (C + F - G) -4 425,03 -29 012,38 0,00
Pozostate przychody operacyjne 1,30 3801,37 0,00
Pozostate koszty operacyjne 3337,29 3039,57 0,00
Przychody finansowe 0,00 0,00 0,00
Koszty finansowe 69,23 160,71 0,00
Zysk (strata) brutto (H+1-J+ K -L) -7 830,25 -28 411,29 0,00
Podatek dochodowy 0,00 0,00 0,00
Zysk (strata) netto (M - N) -7 830,25 -28411,29 0,00
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IM. ADAMA JANY
Stowackiego 1, 43-600 Jaworzno
Tel.: , NIP: 6321748604

nazwa banku,

numer rachunku

Bilans dla organizacji pozarzadowych

. Kwota na dzien konczacy Kwota na dzien konczacy Przeksztatcone dane poréwnawcze
Pozycja biezacy rok obrotowy poprzedni rok obrotowy za poprzedni rok obrotowy

Aktywa razem 54 338,61 68 526,90 0,00
Aktywa trwate 0,00 0,00 0,00
Wartosci niematerialne i prawne 0,00 0,00 0,00
Rzeczowe aktywa trwate 0,00 0,00 0,00
Naleznosci dtugoterminowe 0,00 0,00 0,00
Inwestycje dlugoterminowe 0,00 0,00 0,00
Dtugoterminowe rozliczenia mi¢dzyokresowe 0,00 0,00 0,00
Aktywa obrotowe 54 338,61 68 526,90 0,00
Zapasy 10 225,29 14 202,99 0,00
Naleznoéci krotkoterminowe 41 538,55 41 453,84 0,00
Inwestycje krotkoterminowe 2 495,67 12 370,60 0,00
Krotkoterminowe rozliczenia migdzyokresowe 79,10 499,47 0,00
Nalezne wptaty na fundusz statutowy 0,00 0,00 0,00
Pasywa razem 54 338,61 68 526,90 0,00
Fundusz wlasny 3335,23 11 165,48 0,00
Fundusz statutowy 0,00 0,00 0,00
Pozostate fundusze 0,00 0,00 0,00
Zysk (strata) z lat ubiegtych 11 165,48 11 165,48 0,00
Zysk (strata) netto -7 830,25 0,00 0,00
Zobowigzania i rezerwy na zobowigzania 51 003,38 57 361,42 0,00
Rezerwy na zobowiazania 0,00 0,00 0,00
Zobowiazania dlugoterminowe 0,00 0,00 0,00
Zobowigzania krotkoterminowe 37 182,07 33 524,77 0,00
Rozliczenia migdzyokresowe 13 821,31 23 836,65 0,00

Niniejszy wydruk stanowi kopig¢ sprawozdania finansowego sporzadzonego w postaci elektroniczne;.
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OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE OPTYMALNYCH

IM. ADAMA JANY
Stowackiego 1, 43-600 Jaworzno
Tel.: , NIP: 6321748604

nazwa banku,

numer rachunku

Dodatkowe informacje i objasnienia

Jednostka organizacji pozarzadowych

Dodatkowe informacje i objasnienia

Opis Nazwa pliku

Inforamacja_do_SF 2021_Stowarzyszenie Optymalnych Informacja_dodatkowa_2021.pdf

Rozliczenie réznicy pomiedzy podstawa opodatkowania podatkiem dochodowym, a wynikiem finansowym (zyskiem, strata) brutto

Opis | Rok biezacy | Rok poprzedni

A. Zysk (strata) brutto za dany rok
Wartosé | 0,00 | 0,00

B. Przychody zwolnione z opodatkowania

Kwota
Warto$¢ taczna 0,00 0,00
z zyskow kapitatowych

z innych zrodet przychodow

Pozostate (Mozliwos¢ tacznego podania réznic o warto$ciach nizszych niz 20.000 zt)
Wartos¢ taczna 0,00 0,00
z zyskoéw kapitatowych

z innych zrodet przychodow

C. Przychody niepodlegajace opodatkowaniu w roku biezacym, w tym:

Kwota
Warto$¢ taczna 0,00 0,00
z zyskow kapitatowych

z innych zrodet przychodow

Pozostate (Mozliwos¢ tacznego podania réznic o warto$ciach nizszych niz 20.000 zt)
Wartos¢ taczna 0,00 0,00
z zyskéw kapitatowych

z innych zrodet przychodow

D. Przychody podlegajace opodatkowaniu w roku biezacym, ujete w ksiggach rachunkowych lat ubiegtych w tym:

Kwota
Warto$¢ taczna 0,00 0,00
z zyskow kapitatowych

z innych zrodet przychodow

Pozostate (Mozliwos¢ tacznego podania réznic o warto$ciach nizszych niz 20.000 zt)
Wartos¢ taczna 0,00 0,00
z zyskow kapitatowych

z innych zrodet przychodow

E. Koszty niestanowiace kosztow uzyskania przychodow

Kwota
Warto$¢ taczna 0,00 0,00
z zyskow kapitatowych

z innych zrodet przychodow

Pozostate (Mozliwos¢ tacznego podania réznic o warto$ciach nizszych niz 20.000 zt)
Wartos¢ taczna 0,00 0,00
z zyskéw kapitatowych

z innych zrodet przychodow

F. Koszty nieuznawane za koszty uzyskania przychodow w biezagcym roku, w tym:

Kwota

Niniejszy wydruk stanowi kopig¢ sprawozdania finansowego sporzadzonego w postaci elektroniczne;.
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Wartos¢ taczna

0,00

0,00

z zyskow kapitatowych

z innych zrodet przychodow

Pozostate (Mozliwo$¢ tacznego podania roéznic o warto

$ciach nizszych niz 20.000 z)

Wartos$¢ taczna

0,00

0,00

z zyskow kapitatowych

z innych zrodet przychodow

G. Koszty uznawane za koszty uzyskania przychodow w roku biezacym ujgte w ksiegach lat ubiegtych, w tym:

Kwota

Wartos¢ taczna

0,00

0,00

z zyskow kapitatowych

z innych zrodet przychodow

Pozostate (Mozliwo$¢ tacznego podania roéznic o warto

$ciach nizszych niz 20.000 zt)

Wartos$¢ taczna

0,00

0,00

z zyskow kapitatowych

z innych zrodet przychodow

H. Strata z lat ubiegtych, w tym:

Kwota

Wartos¢ taczna

0,00

0,00

z zyskow kapitatowych

z innych zrodet przychodow

1. Inne zmiany podstawy opodatkowania, w tym:

Kwota

Warto$¢ taczna

0,00

0,00

z zyskow kapitatowych

z innych zrodet przychodow

Pozostate (Mozliwos¢ tacznego podania réznic o warto

$ciach nizszych niz 20.000 zt)

Wartos¢ taczna

0,00

0,00

z zyskow kapitatowych

z innych zrodet przychodow

J. Podstawa opodatkowania podatkiem dochodowym

Wartos$¢ |

0,00

0,00

K. Podatek dochodowy

Wartose |

0,00

0,00

Niniejszy wydruk stanowi kopig¢ sprawozdania finansowego sporzadzonego w postaci elektroniczne;.
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Informacja dodatkowa

. Informacje o wszelkich zobowigzaniach finansowych, w tym z tytulu dluznych
instrumentow finansowych, gwarancji 1 porgczen lub zobowigzan warunkowych
nieuwzglednionych w bilansie, ze wskazaniem charakteru i formy wierzytelnosci
zabezpieczonych rzeczowo.

Nie dotyczy.

. Informacje o kwotach zaliczek 1 kredytéw udzielonych czlonkom organow
administrujacych, zarzadzajacych i nadzorujacych, ze wskazaniem oprocentowania,
glownych warunkow oraz wszelkich kwot sptaconych, odpisanych lub umorzonych,

a takze zobowigzan zaciggnietych w ich imieniu tytulem gwarancji 1 porgczen
wszelkiego rodzaju, ze wskazaniem kwoty ogétem dla kazdej kategorii.

Nie dotyczy.
. Uzupelniajace dane o aktywach i pasywach.
Nie dotyczy.

Informacje o strukturze zrealizowanych przychodow ze wskazaniem ich zrodet, w tym
w szczegolnosci informacje o przychodach wyodrebnionych zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego 1 o0 wolontariacie,
oraz informacje o przychodach z tytutu sktadek cztonkowskich 1 dotacji pochodzacych
ze srodkow publicznych.

Przychody (bez VAT):
l. Z dziatalnosci ustugowej (reklama, dziatalnos¢
szkoleniowa, pozostate) 28 334,29 z¢
. z dzialalnosci handlowej towarow (ksigzki, miesigcznik
"Optymalni”, pozostate) 113 508,45 z¢
Ill.  zdziatalnosci statutowej 55 917,39 z¢
w tym:
darowizny osob fizycznych: 26 084,99 z/
wpisowe i skladki: 10 730,00 z¢

1% : 19 102,40 z¢



5. Informacje o strukturze poniesionych kosztow.

Koszty realizacji zadan statutowych 202 185,16 z¢
w tym:
|.  Odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego: 54 380,92 z¢
Il. Nieodplatnej dziatalnosci pozytku publicznego: 83 716,54 z{
1. Koszty sprzedanych, towarow: 64 087,70 z¢

6. Dane o zrodtach zwigkszenia i sposobie wykorzystania funduszu statutowego.

Z dzialalnosci statutowej odnotowano Wzrost w przychodach, miedzy innymi
dotyczqcych darowizn. W 2021 roku otrzymano darowizny na {igczng kwote
45 187,39 zt, w tym z 1% podatku kwote 19 102,40 z£. Fundusz z darowizn zostanie
przeznaczony na dziatania statutowe, w tym propagowanie zdrowego, optymalnego
Zywienia, dofinansowanie szkoler dla doradcéw ZO oraz oséb chcgcych poglebic
wiedze nt. zdrowego zZywienia, dofinansowanie dla szczegolnie potrzebujgcych kosztow
leczenia w osrodkach z ZO i inne.

7. Jezeli jednostka posiada status organizacji pozytku publicznego, zamieszcza w
informacji dodatkowej dane na temat uzyskanych przychodoéw i poniesionych kosztow
z tytutu 1% podatku dochodowego od o0sob fizycznych oraz sposobu wydatkowania
srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych.

W roku 2021 otrzymano z 1% podatku od 0sob fizycznych kwote 19 102,40 zI, ktora
zostala przeznaczona na dofinansowanie szkolen dla doradcéw ZO oraz 0sob chegeych
poglebic wiedze nt. zdrowego Zywienia, dofinansowanie dla szczegolnie potrzebujgcych
kosztow leczenia w osrodkach z ZO, dofinansowanie kosztéw wydawnictw oraz
organizacji konferencji w celu rozpowszechniania wiedzy o zdrowym, optymalnym
Zywieniu i inne.

8. Inne informacje niz wymienione w pkt 1-7, jezeli moglyby w istotny spos6b wptynaé
na ocen¢ sytuacji majatkowej i finansowej oraz wynik finansowy jednostki, w tym
dodatkowe informacje i objasnienia wymienione w zalgczniku nr 1 do ustawy, o ile
majg zastosowanie do jednostki.

Nie dotyczy.



